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glest

Equilibrium

Test cua Project V
Nang tam suc khoe véi
phuocng phap dot pha

B6 xét nghiém gTest da ra ddi trong su hgp tac uy tin
gilla chung to6i va gido su Torello Lotti, trudng khoa
Da liéu va Hoa liéu tai Bai hoc Guglielmo Marconi,
Rome, Vién si Vién Han lam Cong hoa ltaly. B6 xét
nghiém nay sé giup ban xac dinh nhanh chéng va
dé dang nhiing gi cd thé ban dang can tai thdi diém
hién tai. Gido su Lotti da phat trién moét phuong
phap déc ddo bang cach két hgp hai cong cu xét
nghiém khac nhau, dua trén viéc xac dinh muc dé
oxy héa clia co thé va dé pH cla nudc bot, 1a mot chi
s6 sinh hoc chan doan phé quat.

REDOX la gi?

REDOX la thuat ng{ viét tat cla “Reduction-Oxidation” (phan Ung oxy hda khi). Su can bang clia phan
Ung nay chinh la moét co ché sinh hoc ca ban va lién hdi cla moi té bao trong ca thé gidp duy tri tinh
trang khde manh. Viéc mat can bang nguy hiém nhat cé thé xdy ra 13 tinh trang OXY HOA qua muic,
khéng dudc bl dap day du bdi phan tng khu.

pH la gi1?

Ky hiéu pH dudc st dung dé mo ta muc do axit va bazs clia mét chat. pH =14 1a dé baza manh nhat, trong
khi pH = 0 |a db axit manh nhat. Gitla thang do la pH =7, day |a dé pH cla nudc tinh khiét. Ca phé den va
giam an, vi du, c6 tinh axit, véi dé pH < 7. Nudc bién va thudc trung hoa axit cé tinh bazg, véi dd pH > 7.

Mau cula ngudi khde manh cé tinh kiém nhe, v&i gia tri I8n han 7 mot chat. D6 pH binh thudng cua
nudc bot 13 tU 6,2 dén 7,6.

qTest hoat dong nhu thé nao?
CoéNng cu xét nghiém cla ching tdéi phan Ung véi qua trinh oxy hda khit (viét tat |a redox), két hgp véi do
pH clia nudc bot, tU dé xac dinh tinh trang stic khde clda tung ca nhan.

Tai sao su can bang giifa mic dd oxy héa va
do pH lai quan trong?

Can bang oxy héa khu

Cac phan Ung oxy hda khi (redox) déng vai tro then chét trong nhiéu qua trinh sinh hoc thiét yéu, gidp
co thé chung ta hoat dong tron tru. Nang ludgng sinh hoc dugc luu tri va gidi phong théng qua cac
phan Ung nay. Vi du, qua trinh quang hgp st dung anh sang dé khd carbon dioxide thanh dusng va
oxy hda nudc thanh oxy phan td. Ngugc lai, qud trinh hé hap gidp oxy hdéa dusng dé tao ra nang luong,
dong thai thai ra carbon dioxide va nudc.

Mat can bang oxy héa khu

Trong v s6 qua trinh phic tap diéu tiét hoat ddng cla ca thé, cd su tén tai clia cac chat khién nhiing
qud trinh nay bi réi loan. Théng thudng, qué trinh oxy hda khi (redox) dudc duy tri & trang thai can
bang. Tuy nhién, vdi nhing loai b&nh thodi hda than kinh khac nhau, phan Ung redox nay sé bi pha va,
dan dén su hinh thanh cac géc tu do gay hai cho ca thé. Mac du yéu té di truyén la mot yéu té quan
trong anh hudng dén téng thé kha nang oxy hda khi cda té bao ndo bd, nhung su xuat hién cua:

* Xenobiotic (chat ddéc ngoai sinh)
* Qua trinh viém (tén thuang)
* RGi loan chuyén hoéa (stress oxy hoa)

gop phan gay ra cac réi loan ndo bd, anh hudng dén su phat trién than kinh va day nhanh qua trinh 1do hoa.

Oxy héa tuong ducng véi “su gi sét”

T& bao bi oxy hda sé gia di nhanh hon va dé mac cac bénh vé thodi hda. Thiéu oxy, séc va nhiém trung
huyét |a nhing trusdng hdp khién té bao bi oxy hda kéo dai, dan dén mat can bang Redox. Xét nghiém
nudc bot bang gTest co thé gitp phat hién nhing van dé nay. Qua trinh oxy hda do enzyme xUc tac
trong hoa qua va rau cu la mot thi du. Mat can bang Redox chinh 1a ly do khién hoa qua va rau cu bi
hong. Nhiém trung théng thudng cling dé xay ra hon sau khi té bao bi oxy hoa.

SU dung chat chéng oxy héa cé thé giup ngan chin gi sét do enzyme va nhiing tac hai di kém
Tuong tu, cac té bao cla con ngudi cling phan Ung vai qua trinh oxy hda do enzyme. Qué trinh nay cé
thé dudc ngan nguia bang viéc bd sung chat chéng oxy hda thich hgp. Do dd, viéc duy tri muic can bang
pH va trang thai oxy hda khi (REDOX) la diéu can thiét dé duy tri stc khoe téng thé.

Nh& cach tiép can ddi mdi, chuing tdi sé& dé xuat cac loai chat adaptogen thich hgp cho
co thé dua trén két qua thu thip dudc. Liéu trinh sé phu thudc vao két qua xét nghiém
pH-REDOX dudc lap lai dinh ky.



Moi lién hé gilta mic pH va midc Redox

D6 pH cao trong ca thé cé thé do nhiéu yéu té gay ra. Ngay ca nhiing ngudi cé vé ngoai khde manh va/
hodc khéng cé bénh ly ciing can duy tri muc pH binh thudng. Trong s6 nhiéu nguyé&n nhan dan dén doé
pH tang cao, ung thu la nguyén nhan dugc biét dén nhiéu nhat. TE bao ung thu san sinh ra nhiéu CO2
va axit lactic, lam tang d6 pH trong ca thé.

Giam muc pH cao 1a budc dau tién dé phong nglda ung thu.

Piéu tuong tu cling xay ra vai cac hdi chiing chuyén héa thudng gap 6 ngudi thiia can, béo phiva it van
dong. Kiém tra nudc bot bang gTest cé thé gilp theo déi tinh trang clia REDOX.

- ~T ~ - - k) ~
Bi quyét gilf gin stc khoe cho co thé
Nudc bot c6 dd pH can bang (tU 6,2 dén 7,6) gitup ho trg co thé khée manh

Miéng thd gitp ban kiém tra nhanh dé pH nudc bot. Ban cé thé thay do6i mot sé thdi quen sinh hoat dé
duy tri muc pH can bang. Bang gMatrix s& dung cac 6 mau dé hién thi cac yéu té slc khoe dang thiéu
cho céac gid tri pH khac nhau. Nh3 d6, dua trén tinh trang axit - bazs cla ca thé, ban cé thé dé dang xac
dinh dugc nhing chat nao sé gilp ban dat dudc suc khoe tét nhat, két hdp véi muc Redox da dat dugc.

Nhitng qua trinh va san pham nao cé thé
giup hé thong can bang va 6n dinh?

Project V dp dung stic manh tri liéu tU thién nhién, nhiing nghién cdu mdi nhat va cong nghé dét pha
dé tao nén cac san pham co tac dung cai thién suc khde va chat lugng cudc séng hang ngay, gidp ban
18y lai va duy tri su cdn bang trong cd thé. Chung téi st dung cdong nghé nghién lanh dé cé dugc lugng
thanh phan hoat tinh t&i da cho ting san pham. K&t hgp vdi qua trinh kiém soat chat lugng nghiém
ngat, Project V gill nguyén ven tat ca cac yéu té cd Igi tU thuc vat va hiéu qua cong hudng clia chung.
Bén canh do, chung tdi loai bo hoan toan viéc st dung hda chat dé chiét xuat cac hoat chat tu thuc vat,
mang dén nhing san pham cé ham lugng hoat chat cao nhat.

Pay chinh 1a su lién két gilta cac san pham cla chidng t6i véi bai kiém tra gTest ddc ddo - hanh trinh
nghién ctiu khdng ngling vé su can bang bén trong ban.



qTest cua riéng
ban

Ban cé thé thuc hién qTest ngay tai nha! Chi can dé céng
cu xét nghiém xac dinh vi tri két qua cua ban trén qMatrix
sau khi hoan thanh Giai doan Ava B

Hudéng dan
su dung

Giai doan A: Xét nghiém Redox

1.

Gilt miéng béng gon trong miéng va di chuyén nhe nhang
nhu dang nhai trong khodng mét phut.

. DUng nhip dudc cung cap, kep chat miéng béng gon va

ép vao thanh trong cua lo thay tinh dé chiét xuat nudc bot
vao 6ng nhua.

. Gan dau hut mai vao 6ng nho giot va hut thudc thd R2 tu

lo thay tinh.

. Lay 6ng nghiém chda R1va nho thudc thi tt 6ng nho giot

Vao.

. Thay dau hut mdi cho éng nho giot.
. GAn dau hdt mai vao 6ng nhd giot va hut nudc bot tl 6ng

nhua.

. Nho nudc bot da hdt vao 6ng nghiém.
.Pay nap 6ng nghiém va lac nhe theo chiéu lat ngugc

trong 10 giay.

. Sau hai phut, déi chiéu mau sac trong 6ng nghiém vai

bang Mau in bén dugi (tu dé dam nhat dén trang).

Giai doan B: Xét nghiém pH

Tham dau que thU pH vao nudc bot trong 6ng nhua cho dén
khi udt déu. Bgi 5 giay, roi déi chiéu v8i mau giéng nhat trén
bang mau.

Giai doan C

SU dung bang mau theo vlung dugc cung cap trong sach
hudng dan bén trong hdp. Tai 6 giao nhau gidia két qua do
pH va k&t qua do Redox, hay danh dau gia tri pH (truc hoanh)
va gia tri Redox (truc tung).



Muc do pH nudc bot

PROJECTV

beautiful chance

Vung hién thi két qua

Mau sac biéu thi Redox
Chi s6 chong oxy hda
cla nudc bot



PROJECTV

beautiful chance

Cac hoat chat can thiét
theo moi vung két qua
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Mau sac biéu thi Redox
Chi s6 chong oxy hda
cla nudc bot
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1+ G

Cach su dung hoat chat tang cudng da nang

Theo Gido su Lotti, két qua nghién clu vé thanh phan san pham cla Project V cho thdy nén st dung cac hoat
chat tang cudng tu nhién. Chung cé tac dung tao mai trudng trung hoa stress oxy héa va phuc hoi can
bang axit-bazd trong co thé.

Su két hgp gilia céng nghé khoa hoc tién tién va kinh nghiém l1au ndm cula Project V da gilp tao nén cong
thiic dot pha, dua trén siic manh cong hudng tu san pham | va G déc quyén clia ching toi.

G la su két hgp cda gung va bach sdm Hoang D&, mét loai thdo dugc chiia cac chat thich nghi tu nhién gitp
ho trg tat ca cac hé théng ca quan trong ca thé va duy tri mUic dé oxy hda can bang.

| I3 sdn pham kich hoat dudng chat déc dao, két hop bét cacao bd dudng (Bovia), tdo Spirulina hiiu co va
Omega-3. San pham dugc thiét ké dé tang cudng hiéu qua cla cac thanh phan tu nhién cé trong cac dong

san pham khac cla Project V.

Gido su Lotti khuyén dung bd san pham nay véi cac san pham khac cua Project V dé c6 tac dung nhanh.
Nh& cdc thanh phan dac biét, viéc két hdp nay sé gilp can bang pH va cai thién sdic khoe toan dién.
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G | Tang cuéng
suc khoe

Kich thich qué trinh tai can bang va chia lanh tu
nhién cla ca thé. Pay 1a mot chat chéng oxy hoda va
thich nghi tu nhién vai tac dung réng rai.

- Tang cudng kha nang tu duy

- Thic day qua trinh trao déi chat

- Kich thich téng hgp axit amin va protein
- Diéu hoa huyét ap

- Ngan ngua tich tu cholesterol

MG&i ngay udng 1 vién vao budi sdng. Sau khi xét
nghiém lai, tuy thudc vao két qua, cé thé tang lieu dung.

I | Nang ludng classic

Chéng lai cac gbc tu do gay hai, thic day téi tao té bao,
tadng cudng hap thu dudng chat va ho trg tiéu hoa.

- Kich thich san xuat serotonin

- Cai thién kha nang hap thu dinh dudng & dudng
rudt va té bao.

- Gilp cdi thién luu thong mau dén mo da

- Nang cao hé mién dich

- Gidm nguy c6 mac cac bénh vé hé than kinh

M&i ngay udng 1 vién vao budi sang. Sau khi xét
nghiém lai, tly thudc vao két qua, cé thé tang liéu dung
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Muc do pH nudc bot
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PROJECTV

beautiful chance

San pham Project V dudgc
dé xuat theo moi vung két qua

Mau sac biéu thi Redox
Chi s6 chong oxy hda
cla nudc bot
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Vung 1| Redox -t 0 dén 1.5 | pH =t 7.0 dén 9.0

Két qua gTest clia ban cho thay dé pH cao (muc axit trong pham vi cho phép) va muic cidn bang REDOX
thap. D& dua qua trinh trao déi chat vé trang thai binh thudng, phuc hdi ddé pH va can bang REDOX, can
loai bd cac chat 6 nhiém va doc té ra khai ca thé, tdng cudng kha ndng chéng oxy hda va cung cap day
dud dudng chat thiét yéu. Bé dat dugc muc tiéu nay, 16i séng lanh manh cung san pham 1+G dudc bao ché
dic biét véi cong thiic thanh phan tién tién, két hop vai cac san pham khac cla Project V, ¢ thé hd trg
t&i Uu cho viéc dat duge nhiing muc tiéu nay. Bé theo ddi hiéu qua, nén 13p lai kiém tra gTest hang thang
trong sudt 6 thang.

*Nh{ng ai co bénh ndng va triéu chdng phuc tap, hdy tham khdo y ki€én bdc si chuyén khoa trudc khi dung.

Cac két hgp tu Bang
chif cdi Project V

+ = THANH LOC
+ = sSUC SONG
+ = TINH KHIET

Cac thanh phan hoat tinh sau day giup dua két qua xét nghiém cta vung nay trd vé muic can bang.

S - Chéat xa tu nhién Fructooligosacaride ngan ngUa kich ing dudng rudt, chéng rdi loan vi sinh vat dudng rudt va hd trg
diéu tiét dudng huyét

N - Budng quy co tac dung bd sung stic khde va Igi tiéu

S2S - Chiét xuat nudc ép viét quat cé tadc dung chéng viém, chdng oxy hda va cai thién thi luc

D - Mong vuét meéo hé trg dao thai cac san pham ddc hai ti qua trinh trao déi chat

A - Bach qua diéu hoa tuan hoan mau, tang cudng oxy cho mau

Pay la trudng hgp nghiém trong nhat theo phan tich nudc bot, can bd sung chat chéng oxy hda manh,
c6 tac dung hd trg nhau & liéu lugng cao.

Trong Vung 1, khéng can bé sung chat kich thich kiém. Néu ngudi dung co tién st béo phi, thia can,
ung thu hodc trong gia dinh cé ngudi bi ung thu, can tham khao thém y kién bac si chuyén khoa trudc
khi dung. Liéu dung va thgi gian diéu tri can dudc diéu chinh tuy thudc vao két qua xét nghiém nudc
bot Idp lai. Can xét nghiém theo déi hang thang dén khi dat dugc muc binh thudng, it nhat la trong 6
thang s dung san pham lién tuc.

Piéu chinh 16i séng, st dung cac chat chéng oxy héa phu hgp va diéu héa REDOX bang cac san pham
cla Project V 1a nhiing cach hiéu qua nhat dé bat dau qua trinh chéng ldo héa va séng khoe manh.
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Vung 2 | Redox - ti 0 dé€n 1.5 | pH = tU 4.5 dén 7.0

K&t qua gTest clia ban cho thay d pH thap (muc axit trong pham vi cho phép) va muc cadn bang REDOX
thap. Dé dua qua trinh trao ddi chat vé trang thai binh thudng, phuc héi dé pH va can bang REDOX, can loai
bd cac chat 6 nhiém va doc té ra khai co thé, tdng cusng kha nang chéng oxy hda va cung cap day du dudng
chat thiét yéu. Dé dat dudc muc tiéu nay, 16i séng lanh manh cuing san pham 1+G dugc bao ché dac biét vai
cdng thuc thanh phan tién tién, két hop vai cac san pham khac clia Project V, c6 thé hé trg téi uu cho viéc dat
dudc nhiing muc tiéu nay. Bé theo ddi hiéu qua, nén lap lai kiém tra gTest hang thang trong sudt 6 thang.

Nh{ng ai cé bénh ndng va triéu ching phuc tap, hdy tham khdo y kién bdc si chuyén khoa trudc khi diung.

Cac két hgp tu Bang
chii cdi Project V

LY + = THANH LOC
@ + = TINH TAO
! + =SIEUTRE

A

@ + = NANG LUGNG
@ Q @ + + = NGHI| LUC

Cac thanh phan hoat tinh sau day giup dua két qua xét nghiém cta vung nay trd vé muc can bang.

M - Axit béo Omega-3 cung cap nang lugng cho viéc truyén dan tin hiéu than kinh (gida cac té bao than kinh), nha do
cai thién chic nang ndo bd va tri nhg

CH - Hat guarana chua caffeine, cé tac dung bé sung nang lugng

NPM - Thia |a den gép phan gidm triéu ching di tng, hd trg stic khde tim mach va gidm ndng dé lipid trong mau

MGR - Magie bisglycinate giUp tang cudng hap thu magie, cai thién tinh trang mét mai kéo dai

P - Tia t& dat c6 tac dung khang virus va an than, giup gidm cang thang, cai thién gidc ngu

LV - Chiét xuat qua acai trung hoa cac goéc tu do cé hai va lam cham qua trinh [do hda

E - Tao Spirulina giau vitamin (A, B1, B2, B5, B6, B9, B12, E, biotin) va cac khodang chat vi lugng. Gidp tao cam giac no va can
bang, gidm cang thang, déng thdi cé tdc dung bd sung ndng lughg, nang cao mién dich va chéng oxy héa

SV - Chiét xuat qua bla gilp cung cdp ndng lugng, kéo dai cdm gidc no va hé trg qua trinh dét chady chat béo

Piéu chinh 16i séng, st dung cac chat chéng oxy héa phu hgp va diéu héa REDOX bang cac san pham
cla Project V 1a nhiing cach hiéu qua nhat dé bat dau qua trinh chéng ldo héa va séng khoe manh.
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vung 3 | ReDox - t 1.5 dé€n 3.5 | pH =t 7.0 dén 9.0

K&t qua gTest cla ban cho thdy dé pH cao (muc axit trong pham vi cho phép) va muc cidn bang
REDOX trung binh. Dé dua qua trinh trao doi chat vé trang thai binh thusng, phuc hdi dé pH
va can bang REDOX, can loai bd céc chat 6 nhiém va doc té ra khadi cd thé, tdng cudng kha nang
chéng oxy hda va cung cap day du dudng chat thiét yéu. Bé dat dugc muc tiéu nay, 16i séng lanh
manh cung san pham [+G dugc bao ché& dac biét vai cdng thic thanh phan tién tién, két hgp
v3i cdc san pham khac cla Project V, c6 thé hd trg téi uu cho viéc dat ducdc nhiing muc tiéu nay.
Pé theo ddi hiéu qua, nén |3p lai kiém tra gTest hang thang trong sudt 6 thang.

*Nh{ng ai co bénh ndng va triéu chdng phuc tap, hdy tham khdo y ki€n bdc si chuyén khoa trudc khi dung.

Cac két hgp tu Bang
chii cai Project V

+ = KIEN CUONG

OS - Canxi va vitamin D giUp gidm mat mat dé xusng & phu n sau man kinh. Mat dé xugng thap la yéu té nguy co gay
gay xudng do lodng xudng

BR - Bach qua gilp phong chdng suy gidm nhan thic va cai thién kha nang dinh hudng trong khéng gian

MGR - Magie bisglycinate gilp tang cudng hap thu magie, cai thién tinh trang mét mai kéo dai

P - Tia t& dat co tac dung khang virus va an than, giup gidm cang thang, cai thién gidc ngu

Nguy cc mac céc tinh trang bénh ly nghiém trong 3 nhiing ving nay la thap. Nén s dung cac chat
chéng oxy héa dang Adaptogen vdi liéu lugng trung binh/cao trong ba thang. Sau ba thang, can 13p lai

viéc xét nghiém nudc bot dé theo déi tinh trang.

Piéu chinh 16i séng, st dung cac chat chéng oxy héa phu hgp va diéu hoa REDOX bang cac san pham
cua Project V 1a nhiing cach hiéu qua nhat dé bat dau qua trinh chéng lao héa va séng khée manh.
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Vung 4 | ReDox - t 1.5 d&€n 3.0 | pH = tU 4.5 dén 7.0

K&t qua gTest cla ban cho thay dé pH thap (muc axit trong pham vi cho phép) va muc can bang
REDOX trung binh. Bé dua qua trinh trao déi chat vé trang thai binh thudng, phuc hoi dd pH va
cdn bang REDOX, can loai bd cdc chat 6 nhiém va doc té ra khoi cd thé, tdng cudng kha nang
chéng oxy hda va cung cap day du dudng chat thiét yéu. Bé dat dugc muc tiéu nay, 16i séng lanh
manh cung san pham [+G dugc bao ché& dac biét v3i cdng thic thanh phan tién tién, két hgp
v3i cac san pham khac cla Project V, c6 thé hd trg téi uu cho viéc dat ducdc nhiing muc tiéu nay.
Pé theo ddi hiéu qua, nén |3p lai kiém tra gTest hang thang trong sudt 6 thang.

*Nh{ng ai co bénh ndng va triéu chdng phuc tap, hdy tham khdo y ki€n bdc si chuyén khoa trudc khi dung.

Cac két hgp tu Bang
chif cai Project V

+ = SUC TRE

+ = sUC SONG

+ = NANG LUGNG
+ = THANH LOC

S - Chat x3 tu nhién Fructooligosacaride ngan ngua kich Ung dudng rudt, chéng réi loan vi sinh vat dudng rudt va hd trg
diéu tiét dudng huyét

D - Méng vuét meéo hé trg dao thai cac san pham doéc hai tif qua trinh trao déi chat

A - Bach qua diéu hoa tuan hoan mau, tang cudng oxy cho mau

LV - Chiét xuat qua acai trung hoa cac géc tu do cé hai va lam cham qua trinh |do hda

ENT - Methylsulfonylmethane (MSM) la mét chat chda luu huynh hiiu co, cé kha nang kich thich san sinh dich khép, giup
gidm dau va gidm viém khdp

Nguy co mac céac tinh trang bénh ly nghiém trong 3 nhing ving nay 1a thap. Nén s’ dung cac chat
chéng oxy hoa dang Adaptogen véi liéu lugng trung binh/cao trong ba thang. Sau ba thang, can lap
lai viéc xét nghiém nudc bot dé theo di tinh trang. Chi nhiing d&i tugng thudc Khu vuc 4 mai can st
dung céac chat thich nghi gitp tang cudng kiém tinh.

Piéu chinh 16i s6ng, st dung cac chat chdng oxy héa phu hgp va diéu hda REDOX bang cac san pham
cua Project V 1a nhiing cach hiéu qua nhat dé bat dau qua trinh chéng ldo héa va séng khée manh.
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Vung 5 | ReDox -t 3.0 dén 4.5 | pH =t 7.0 d&n 9.0

Két qua gTest clia ban cho thay dé pH cao (muc axit trong pham vi cho phép) va muic cidn bang REDOX
binh thudng. D& dua qua trinh trao déi chat vé trang thai binh thudng, phuc héi dé pH va can bang RE-
DOX, can loai bd cac chat 6 nhiém va doc té ra khai co thé, tdng cudng kha ndng chéng oxy hda va cung
cap day du dusng chat thiét yéu. Bé dat dugc muc tiéu nay, 16i séng lanh manh cung san pham 1+G dugc
bao ché dic biét véi cong thiic thanh phan tién tién, két hgp vai cac san pham khac cua Project V, co thé
ho trg téi uu cho viée dat dudc nhiing muc tiéu nay. Bé theo ddi hiéu qua, nén I13p lai kiém tra gTest hang
thang trong sudt 6 thang.

*Nh{ng ai co bénh ndng va triéu chdng phuc tap, hdy tham khdo y ki€n bdc si chuyén khoa trudc khi dung.

Cac két hgp tu Bang
chif cdi Project V

+ = SIEU TINH KHIET

DR - Lalmin® Immunie 1a san pham td men vi sinh 1&n men, dugdc bao ché& theo céng thic dac biét. San pham nay giup
bado vé ca thé nhd vao cac dac tinh hd trg mién dich va chéng oxy hoa

E - Tao Spirulina giau vitamin (A, B, B2, B5, B6, B9, B12, E, biotin) va cac khoang chat vi lugng. Gilp tao cam gidc no va can
bang, gidm cang thang, déng thai cé tac dung bd sung ndng luong, ndng cao mién dich va chéng oxy héa
GQI10 - Coenzyme Q10 déng vai trd quan trong trong viéc thic ddy qua trinh tai tao té bao, ti dé gidp lam cham 1do héa té bao

Ngudsi dung trong cac khu vuc nay can ap dung ché doé an nhe véi cac chat chong oxy hdéa dang
Adaptogen. Xét nghiém nudc bot can dugc thuc hién 20 tuan mét lan cho dén khi cac chisé trd vé binh
thudng. Ngudi dung 3 Vung 5 khéng can st dung chat kich thich kiém.

Piéu chinh 16i séng, st dung cac chat chéng oxy héa phu hgp va diéu hoa REDOX bang cac san pham
cua Project V 1a nhiing cach hiéu qua nhat dé bat dau qua trinh chéng lao héa va s6ng khée manh.
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vung 6 | ReDox - tU 3.0 dén 4.5 | pH = tU 4.5 dén 7.0

K&t qua gTest clia ban cho thdy dé pH thap (muc axit trong pham vi cho phép) va muc cin bang RE-
DOX binh thudng. Dé dua qua trinh trao déi chat vé trang thai binh thudng, phuc héi dé pH va can bang
REDOX, can loai bd cac chat 6 nhiém va doc té ra khai cd thé, tdng cudng kha nang chéng oxy hda va
cung cap day du dudng chat thiét yéu. Bé dat dugc muc tiéu nay, 16i séng lanh manh cung san pham 1+G
dugc bao ché dac biét vai cong thic thanh phan tién tién, két hgp véi cac san pham khac clia Project V,
c6 thé hé trg téi uu cho viéc dat dugec Nnhiing muc tiéu nay. Bé theo ddi hiéu qua, nén |13p lai kiém tra gTest
hang thang trong sudt 6 thang.

*Nh{ng ai co bénh ndng va triéu chdng phuc tap, hdy tham khdo y ki€n bdc si chuyén khoa trudc khi dung.

Cac két hgp tu Bang
chii cdi Project V

+ = THANH LOC
+ = sUcC sONG
+ = TINH KHIET

S - Chat xd tu nhién Fructooligosacaride ngan ngtia kich Uing dudng ruét, chéng réi loan vi sinh vat dudng rudt va hé trg
diéu tiét dusng huyét

DG - Tao Chlorella gitp duy tri hoat déng binh thudng cua dai trang, ho trg stic khode va nang lugng cho cg thé, déng thai
day nhanh qua trinh tiéu hoéa

N - buacng quy co tac dung bd sung suic khde va Igi tiéu

D - Méng vuét meéo hé trg dao thai cac san pham doc hai tif qua trinh trao déi chat

A - Bach qua diéu hoa tuan hoan mau, tdng cudng oxy cho mau

Ngugi dung trong cac khu vuc nay can dp dung ché dé an nhe véi cac chat chéng oxy hda dang
Adaptogen. Xét nghiém nudc bot can dugc thuc hién 20 tuan moét 1an cho dén khi cac chi sé tré vé
binh thudng. Ngugdi dung Vung 6 can uéng Adaptogen ho trg kieém hda lién tuc cho dén khi xét nghiém
nudc bot cho thay chisé nay da én dinh.

Piéu chinh 16i séng, st dung cac chat chéng oxy héa phu hgp va diéu hoa REDOX bang cac san pham
cua Project V 1a nhiing cach hiéu qua nhat dé bat dau qua trinh chéng lao héa va s6ng khée manh.
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L3i két

Chung t6i tu hao khi dugc gidi thiéu bd xét nghiém nudc bot pH-REDOX dau
tién, gidp chuyén doi két qua thanh giadi phap tudc thsi dua trén nhing tadc dung
da dugc ching minh cula cac adaptogen.

Chién lugc chdong 1do hoda va duy tri tudi tho khoe manh clia chdng téi dua trén
d{ liéu va giad thuyét dudc cong dong khoa hoc toan cau cong nhan.

Chung téi khong khuyén bo qua cac bién phap phong ngtia cua hé théng y té
quoc gia. Thay vao do, chung toi cung cap mot phusng phap phan tich hiéu
qua cao gilp xac dinh su bat thudng vé cac chisé quan trong trong co thé. Bén
canh do, ching téi con mang dén mot liéu trinh cham séc suc khoe cai tién va
chién lugc chéng ldao hda dua trén cac chat adaptogen tu nhién - day la chién
lugc dugc kiém chiing khoa hoc dau tién.

Mot [an na, Project V giao tiép bang ngdn ngl cla su trudng tho théng qua

Bang ch{ cai V, mdra canh clia dén vai tudi tho vién man thong qua nhiing san
pham thusng hiéu uy tin.
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PROJECTV

beautiful chance

SuU ra dgdi cua phudng phap xét nghiém tai nha da mang dén
Mot budc ngodt trong viéc tiép can va thuc hién cac chan doan
y t&€ moét cich thuan tién. Gid day, bénh nhan cé thé theo doi
tinh trang slc khde ngay tai nha, gidm thiéu thasi gian chd dgi
va han ché cam giac lo lang thudng gap khi dén phong kham
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QTEST KHONG DUGC SU DUNG VAO MUC BICH CHAN DOAN BENH, KHONG THAY THE
CHAN DOAN Y KHOA. KET QUA QTEST CHI LA NHUNG DAU HIEU VE TINH TRANG SUC
KHOE TONG QUAT

Pé biét thém thdng tin vé san pham, vui Idng lién hé qua
welcome@qtest.pro
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